SIAULIU LOPSELIO-DARZELIO ,,ZIOGELIS“
DIREKTORIUS

ISAKYMAS
DEL SIAULIU LOPSELIO-DARZELIO ,,ZIOGELIS* UGDYTINIU, SERGANCIU
LETINEMIS NEINFEKCINEMIS LIGOMIS, SAVIRUPOS ORGANIZAVIMO
TVARKOS APRASO PATVIRTINIMO

2021 m. lapkri¢io 10 d. Nr. V-83 (1.3.)
Siauliai

Vadovaudamasi Visuomenés sveikatos prieZifiros organizavimo mokykloje tvarkos
apraSu, patvirtintu 2005 m. gruodzio 30 d. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir
Lietuvos Respublikos §vietimo ir mokslo ministro jsakymu Nr. V-1035/ISAK-2680, Moksleiviy
nelaimingy atsitikimy tyrimo, registravimo ir apskaitos nuostatais, patvirtintais 2000 m. vasario 11 -
d. Lietuvos Respublikos §vietimo ir mokslo ministro jsakymu Nr. 113, Lietuvos higienos norma HN
75:2016 ,Jkimokyklinio ugdymo mokykla: bendrieji sveikatos saugos reikalavimai®, patvirtinta
2016 m. sausio 26 d. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakymu Nr. V-93:

I.Tvirtinu Siauliy lopSelio-darfelio ,Ziogelis® ugdytiniu, serganéiy
létinémis neinfekcinémis ligomis, saviriipos organizavimo tvarkos aprada (pridedama).

2. Tsakau laikyti Siauliy lopelio-darzelio ,,Ziogelis* direktoriaus 2020 m.
rugpjadio 19 d. jsakymo Nr. V-51 (1.3.) ,,Dél Siauliy lopselio-darzelio ,,Ziogelis* vaisty vaikams
administravimo tvarkos apraso patvirtinimo™ nuostatas Savirlipos organizavimo tvarkos aprado

sudedamaja dalimi.

L. e. p. direktoré Audroné Karulaitiené

Sekretoré-archyvo tvarkytoja
Simona Petrokaité

/

2021-11-10



PATVIRTINTA

Siauliy lopSelio-darelio ,.Ziogelis®
direktoriaus 2021 m. lapkri¢io 10 d.
jsakymu Nr. V-83 (1.3)

SIAULIU LOPSELIO-DARZELIO ,,ZIOGELIS“
UGDYTINIY, SERGANCIY LETINEMIS NEINFEKCINEMIS LIGOMIS,
SAVIRUPOS ORGANIZAVIMO TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

t. Siauliy lop3elio-darzelio ,Ziogelis® (toliau — Istaiga) ugdytiniy, serganéiy létinémis
neinfekeinémis ligomis, savirlipos organizavimo tvarkos apraSas (toliau —Apradas) ir pagal gydytojy
rekomendacijas skirty vaisty naudojimo uZztikrinimo (vaisty laikymo, i§davimo, naudojimo ir kt.), tvarka
parengta vadovaujantis Visuomenés sveikatos prieZidros organizavimo mokykloje tvarkos apradu,
patvirtintu 2005 m. gruodZio 30 d. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos
Respublikos Svietimo ir mokslo ministro jsakymu Nr. V-1035/ISAK-2680, Moksleiviy nelaimingy
atsitikimy tyrimo, registravimo ir apskaitos nuostatais, patvirtintais 2000 m. vasario 11 d. Lietuvos
Respublikos 3vietimo ir mokslo ministro jsakymu Nr. 113, Lietuvos higienos norma
HN 75:2016 ,lkimokyklinio ugdymo mokykla: bendrieji sveikatos saugos reikalavimai®, patvirtinta
2016 m. sausio 26 d. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakymu Nri. V-93, Lietuvos
higienos normg HN 21:2017 ,Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos
saugos reikalavimai®, patvirtinta 2011 m. rugpjacio 10 d. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro jsakymu Nr. V-773,

2. Ugdytinio saviriipa suprantama kaip ugdytinio, sergan¢io létine neinfekcine liga, ugdomas (-is)
gebéjimas saugoti sveikata, prisitaikyti prie aplinkos salygu, apsisaugoti nuo ligos komplikacijy,
sveikatos buklées pablogejimo atpaZinimas ir gebéjimas padiam vykdyti gydytojo paskirts gydyma
savarankiSkai, su Seimos ar specialisty pagalba.

3. Ugdytiniams, sergantiems létinémis neinfekcinémis ligomis, saviriipai reikalinga pagalba
ugdymo jstaigoje organizuoja ]staiga.

4. ApraSas reglamentuoja pagalbos ugdytinio saviriipai pagal gydytojy rekomendacijas
uztikrinimo, (vaisty laikymo, iSdavimo, naudojimo ir kt.), jei vaikas serga létine neinfekcine liga, tvarka.

II SKYRIUS
. PAGALBOS UGDYTINIO SAVIRUPAI PAGAL GYDYTOJU REKOMENDACIJAS
UZTIKRINIMO, VAIKUI SERGANT LETINE NEINFEKCINE LIGA, ORGANIZAVIMAS

5. Ugdytinio savir@ipos jgyvendinimo procese dalyvauja vaikas, jo tévai (teiséti jy globéjai,
riipintojai), visuomenés sveikatos specialistas, Istaigos vadovas ar jo jgaliotas atstovas, vaika ugdantys
mokytojal ir kiti Svietimo pagalbos specialistai.

6. Pagalba ugdytinio saviriipai organizuojama atsizvelgiant | vaiko poreikius ir gydytojy
rekomendacijas pagal ugdytinio tévy (teiséty jy globéju, ripintojy) pradyma.

1. Pradejus lankyti ugdymo jstaiga, tévai (teiséti jy globéjai, ripintojat) kartu su Istaiga uZpildo
~Pagalbos ugdytinio savirlipai, kai vaikas serga létine neinfekcine liga, teikimo Mokykloje plana® (toliau
- Planas) (Zr. I priedg). Planas gali biti pildomas pasitelkiant vaikg gydantj gydytoja. Atsiradus Plano
poky€iams (pvz.: pakitus alergijoms, vaistams (vaisty vartojimo dozéms) ir pan.), pildomas Plano priedas
(Zr. 2 prieda).
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8. Planas rengiamas pagal [staigos pateikta Plano formos pavyzdi, su kuriuo pasira$ytinai
supaZindinami grupéje dirbantys darbuotojai (pedagogai, auklétojo ir mokytojo padéjéjai) ir $vietimo
pagalbos specialistai.

9. Istaigos vadovas, po parengto Plano, jsakymu paskiria asmenis, atsakingus uz Plano arba atskiry
Plano daliy vykdyma.

T SKYRIUS
VAIKU, SERGANCIY LETINEMIS NEINFEKCINEMIS LIGOMIS, [STAIGOJE
VARTOJAMU VAISTU ADMINISTRAVIMAS
(LAIKYMAS, ISDAVIMAS, NAUDOJIMAS IR KT.)

10. Ugdytiniui reikalingi vartoti vaistai [staigoje turi buiti laikomi grupéje, vaikams nepasiekiamoje
vietoje vaisty laikymo salygomis, uZtikrinant, kad prie vaisty turéty priéjima tik vaistus vaikui
i$duodantis asmuo.

11. Istaigoje vaikui iSduodami vartoti tik Plane nurodyti vaistai, Plane nurodytomis vaisty
vartojimo dozémis, laiku, vartojimo biidu.

12. Tévai (teiséti jy globgjai, rlpintojai) Istaigai vaistus turi pateikti originalioje pakuotéje su
informaciniu lapeliu. Ant pakuotés turi bati uzrasytas vaiko, kuriam skirti vaistai, vardas ir pavardé. Bet
kokiu atveju pirma vaisty dozé turéty biiti suvartota vaikui esant namie.

13. Vaistus vaikui gali paduoti Istaigoje dirbantis visuomenés sveikatos specialistas, visuomenés
sveikatos specialisto nedarbo metu ~ [staigos vadovo paskirtas asmuo, atsakingas uz vaisty i&davima
ugdytiniui.

14. Vaistus vaikui [staigoje gali duoti ir vaiko tévai (teiséti jy globéjai, riipintojai).

15. Siekiant iSvengti vaisto vartojimo klaidy, kiekviena kartg vaikui duodant vaista patikrinti:

15.1. ar vaistas yra tas, kuris nurodytas Plane;

15.2. ar nepasibaiges vaisto galiojimas. Pasibaigus vaisto galiojimui vaista duoti vaikui
draudZiama; pasibaigusio galiojimo vaistai grazinami ugdytinio tévams (teisétiems jy globéjams,
ripintojams);

15.3. ar vaistas yra skirtas tam vaikui;

15.4. ar teisinga vaisto doze;

15.5. ar teisingas vaisto vartojimo laikas;

15.6. ar teisingas vaisto vartojimo biidas.

16. Ugdytinis vaista turi suvartoti tik stebint staigoje dirban¢iam visuomenés sveikatos specialistui
ar Kitam [staigos vadovo paskirtam asmeniui, atsakingam uZ vaisty iSdavima mokiniui.

17. Istaigoje dirbantis visuomenés sveikatos specialistas ar kitas Jstaigos vadovo paskirtas asmuo,
atsakingas uZ vaisty iSdavima, privalo uZregistruoti kiekviena vaisty iddavimo konkre¢iam vaikui atvejj
Vaisty iSdavimo vaikams registracijos Zurnale, nurodant vaiko duomenis (vardas, pavardé, gimimo
metai), data, vaisty pavadinima, doze, vaisty iSdavimo laika, vartojimo biida, vaistus davusio asmens

vardg ir pavarde, pareigas, para3a.

18. Jeign ugdytiniui reikia atlikti procedirs. kuri priskirta asmens sveikatos priefiiiros
licencijuotoms paslaugoms, kaip pvz.: vaisto injekcija, kateterio jvedimas ir kt., tai atlicka vaiko tévai
(teiseti jy globéjai, ripintojai).

IV SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

19. UZ Plano atskirose dalyse pateiktos informacijos teisinguma atsako ugdytinio tévai (teiséti jy
globgjai, ripintojai) ir Jstaiga pagal tai, kokias Plano dalis jie pilde.

20. Uz Plano ar atskiry Plano daliy vykdyma atsako [staigos vadovo paskirti asmenys.

21. Plano ir ApraSo vykdymo kontrole vykdo [staigos vadovas.




Siauliy lopselio-darzelio ,, Ziogelis*

Ugdytiniy, sergan&iy létinémis neinfekcinémis
ligomis, savirlipos organizavimo tvarkos apraso
1 priedas

INDIVIDUALAUS PAGALBOS MOKINIO SAVIRUPAI KAI VAIKAS SERGA
» TEIKIMO UGDYMO JSTAIGOJE PLLANAS

Vardas ir pavardé:
Gimimo data;
AmZius:

Darzelis:

Grupé / klasé:
DarZelio adresas: gatvé, namo Nr,
miestas / rajonas
pasto kodas

Gyvenamosios vietos gatveé, namo Nr.

adresas: miestas / rajonas
pasto kodas

PLANO sudarymo data

PLANO perziliros data

Pirmas kontaktas —
Vardas ir pavardé:

Giminystés ry§ys: Mama
Telefono numeris: Mobilus:
Darbo:

Elektroninio pasto adresas:
Antras kontaktas —
Vardas ir pavardé:

Giminystés rydys: Tévas
Telefono numeris; Mobilus:
Darbo:

Elektroninio paSto adresas:

Vardas ir pavarde:
Kontaktine
informacija.

Darbo grafikas
darzelyje:
Sveikatos kabineto
vieta darfelyje:
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Grupés / klasés auklétojas (-ai):

Vardas ir pavarde:

Kontaktine
informacija:

Darbo grafikas
darZelyje:

Grupés / klasés auklétojas (-ai):

Vardas ir pavardé:

Kontaktine
informacija:

Darbo grafikas
darelyje:

_padéjéja:

Grupés / klasés auklétojos

Vardas ir pavarde:

Kontaktine
informacija:

Darbo grafikas
darzelyje:

Kok J}mq valkuz
nustatyta liga

?

Sveikatos biiklés
apibiidinimas:

Kokie bendri
simptomai biidingi
Jusy vaikui? PVZ

intensyvus niezéjimas;

miego sutrikimai;

parySkeéjes odos piesinys;

nuo kasymo atsiradusios stigmos (atsivére Zaizdos);

gali pakisti tutinimasis — viduriavimas, viduriy uZkietéjimas;
0 riebi, patinusi oda;

0 baltos arba gelsves pleiskanos;

0 pilvo skausmai;

{1 pilvo piitimas;

kita (iSvardinkite): sloga, paraudimas.

Alergijos: PVZ
(nurodykite)

Namuy dulkiy erkiy alergenai
Maisto alergenai

[0 Patalpu terSalai

03 Ziedadulkes

& Oro salygos

0 Oro tara

Gyviiny alergenai
03 Patalpy pelésiai
{1 Vaistai

Stresas

vaistus uZ DarZelio
riby?

Ar mokinys Taip 0
reguliariai vartoja Ne 0




Jeigu taip, ar gali Taip O
pasireiksti vaisty Ne O
Salutinis poveikis

DarZelyje mokymosi
proceso metu?

Jeigu taip, nurodyvkite koks vaisty Salutinis poveikis gali pasireiksti?

J A6 1)

Ar reikalinga Taip |
mokiniui vartoti Ne 0
vaistus DarZelyje?

Jeigu taip, nurodykite koks vaisty salutinis poveikis gali pasireiksti?
- nereguliarus Sirdies ritmas, aukstas kraujospiidis, prakaitavimas,
pykinimas, vémimas, galvos skausmas, svaigulys, silpnumas,
drebulys, nervingumas ar nerimas. PVZ,

Jeigu taip, uZpildykite Zemiau pateikta lentele apie vaisty vartojimo doze, laika, vartojimo buda ir
TENQGIIMG Simsstg g,

) 11T

' .“rrda-izhxé'j i ialkasIKI

Vaistai paZenklinti jiisy vaiko vardu, pavarde laikomi vadovaujantis Darzelio pagalbos mokinio
saviriipai pagal gydytojy rekomendacijas uztikrinimo (vaisty laikymo, i§davimo, naudojimo ir kt.), jei
mokinys serga létine neinfekceine liga tvarka.

Vaistai turi biti laikomi tamsiofe vietoje, ne aukstesnéje nei 30°C laipsniy temperatiiroje.

Ar gali mokiniui mokymosi proceso metu Darzelyje pasireiks§ti Taip O
ligos patiméjimo biiklé (-és), kai reikalingas papildomas vaisty
vartojimas ar kitokia pagalba?

Ne |

Jeigu taip, uZpildykite Zemiau pateikta lentele (-es) apie ligos paliméjimo bukiés (-iy) atpaZinimo
simptomus ir taikytinas neatidéliotinas pagalbos priemones joms pasireiskus. Kiekvienai paiiméjimo
buklei apibiidinti uZpildykite atskirg lentele.

Kokie yra (ligos)
paiiméjimo baklés
simptomai biidingt jlsy
vaikui? {isvardinkite)
Kas iSprovokuoja ligos
patméjimo bikle jisy
vaikui? (i§vardinkite)
Kokiy pagalbos vetksmy
reikia imtis? (i$vardinkite)
Kokia tolimesniy veiksmy
seka?
(pvz.: tyrimai, poilsis ir
pan.)




Ar reikalinga mokinio sveikatos biiklés stebésena darZelyje?

Taip o
Ne |

| Jeigu taip, uZpildykite zemiau pateiktg lentele apie taikytinas mokinio biklés stebésenos priemones,
apraSydami jy taikymo laika, biida.

Kokios mokinio sveikatos | Paklausti ar gerai jau¢iasi, pastebéjus, kad vaikas kaso peritingia vieta

buklés stebgjimo patarti kaip sumazinti nieZulj (nesikasyti, bet su plastaka per drabuzius

priemonés turi biti pastuksenti}. Atkreipti démesj, kad vaikas per daug nesusilty.

taikomos Mokykloje?

Kada jas reikia taikyti? Pastebéjus, kad pary3kejo bérimai, niezulys, pradéjo tinti, pablogéjo
vaiko savijauta, emocing biikle,

B 4 - L N
Ar  reikalinga pagalba  mokiniui | Taip |
valgymy darZelyje metu? Ne n

Jeigu taip, uZpildykite Zemiau pateikta lentelg, nurodydami, kokia pagalba yra reikalinga, kada ir kaip
i turi biiti suteikta.
Kokia pagalba yra
reikalinga?

| Ar “ reikalingi kokia nors speciali
| pagalba mokinio fizinio aktyvumo [N O
| metu?

Jeigu taip, uzpildykite Zemiau pateikta lentele, nurodydami reikalingus atlikti pagalbos veiksmus prie§,
per ir po fizinio ugdymo pamokos.

Pagalbos veiksmai prie$ -
fizinio ugdymo/plaukimo
pamoks (ar lankymasi
baseine)

Pagalbos veiksmai po fizinio | -
ugdymo/plaukimo pamokos
(ar lankymosi baseine)
Pagalbos veiksmai pertrauky | -
metu

- Ar mokinio sveikatos bikle (-és) gali Taip O
tureti jtakos mokinio mokymuisi? Ne O

Jeigu taip, uzpildykite Zemiau pateikta lentele, apibuidindami galima mokinio sveikatos biikles poveik]
mokymuisi ir reikalinga pagalba.



Kaip mokinio sveikatos buklé
gali paveikti mokymasi?

Kokia reikalinga pagalba
mokinio mokymuisi?

Ar mokiniui gali buiti poreikis
iSeiti i§ klasés pamokos
metu?

Ar mokiniui reikalingos
papildomos poilsio
pertraukéles?

Ar mokiniui reikalinga
emocing (psichologing)
pagalba?

Kokia kita pagalba mokiniui
yra teikalinga?
(i§vardinkite)

Ar gali Darzelio fiziné
aplinka jtakoti mokinio
sveikatos bikle?

Taip L]
Ne O

Kokie Darzelio fizinés
aplinkos veiksniai gali turéti
neigiama poveikj mokinio
sveikatos biklei?

Kokiy veiksmy reikéty imtis
Darzeliui siekiant sumazinti
galimg neigiamg Darzelio
aplinkos veiksniy poveikj
mokinio sveikatos buklei?

S |

Kokia pagalbaﬁ reikalinga?

Kada reikia suteikti pagalbg?

s e

(priemones)?

Kas bus atsakingas vz
pagalba mokiniui iSvyky ir
veikly uz DarZelio riby metu?

Kokios atliekos gali
susidaryti

Atlieky laikymo tara ir vieta

Atlieky salinimo
peripdiskumas

Savaités diena ir laikas, kada
tévai (globéjai, riipintojai)




pasuma atliekas i§ Mokyklos, ;
;sxparelgodam jas saugiai
i paSalinti

AS sutinku, kad Siame PLANE pateikta informacija yra tiksli ir atitinka pagalbos mano vaiko savirfipai
organizavimo DarZelyje poreikius. A3 suprantu ir sutinku, kad Siame SUSITARIME pateikta
informacija bus dalijamasi su DarZelio darbuotojais, dalyvaujanciais pagalbos mano vaiko savirfipai
procese ir ugdyme mano vaiko sveikatos ir saugos tikslais. [sipareigoju nedelsiant informuoti DarZelj
apie visus pokycius, galin€ius turéti jtakos Sio PLANO jgyvendinimui.

AS sutinku, kad:

O Darzelis mano vaikui reikalingus vartoti Darzelyje vaistus admlmstruotq Darzelio pagalbos mokinio
savirupai pagal gvdytojy rekomendacijas uZtikrinimo (vaisty laikymo, i8davimo, naudojimo ir kt)),
jeigu mokinys serga létine neinfekcine liga, tvarkos aprase nustatyta tvarka

0O Darzelis bus atsakinga uZ vaisty iSdavima vaiko vartojimui Siame PLANE nurodytais laiko
intervalais, dozémis, biidais, taip pat ir teikiant pagalba ligos paiméjimo atvejais, kaip tai yra nurodyta
siame PLANE.

[0 AS esu susipazines su DarZelio man pateiktu Darzelio pagalbos mokinio savirlipai pagal gydytoju
rekomendacijas uZtikrinimo (vaisty }a1kym0, i$davimo, naudojimo ir kt.), jeigu mokinys serga létine
neinfekcine liga, tvarkos aprasu.

Tévo (globéjo, ripintojo)
vardas ir pavardé:
Para3as:

A% DarZelio vardu sutinku su $iame PLANE nurodytomis pagalbos mokinio saviriipai organizavimo
priemonémis, jskaitant ir mokiniui gydytojo paskirty vaisty vartojima, ir esu atsakingas uZ tai, kad
Darzelis imtysi PLANE jvardinty reikiamy veiksmu. Sutinku nedelsiant informuoti mokinio tévus
{globgjus, ripintojus), PLANO vykdytojus bei perziiréti PLANA, jei jvykty kokiy nors pakeitimy,
kurie gali turéti jtakos Sio PLANO jgyvendinimui.

Isnpare:golu pasklrt: DarZelio darbuotoja (-us), atsakinga (-us) uz PLLANO ar atskiry PLANO daliy

Vardas ir pavardée:

Parcigos:
ParaSas:

AS sutinku padéti Darzelivi jgyvendinti 3iame PLANE pateiktas asmens sveikatos prieZitiros
specialisty rekomendacijas $iam mokiniui ir atlikti Siuos, PLANE nurodytus, veiksmus mano darbo
Darzelyje grafike nustatytu darbo laiku,

Visuomenés sveikatos
specialisto vardas ir pavardé:
Para3as:




Siauliy lopselio-darzelio ,,Ziogelis®

Ugdytiniy, serganéiy létinemis neinfekcinémis
ligomis, saviripos organizavimo tvarkos apraso
2 priedas

INDIVIDUALAUS PAGALBOS MOKINIO SAVIRTUPAIL KAI VAIKAS SERGA

, TEIKIMO UGDYMO ISTAIGOJE PLANO

PRIEDAS
Eil. | Perziaros Atlikti keitimai Visuomenés Pastabos
Nr. data sveikatos
specialisto
parasas
1 2 3 4 5




